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BERUF 
   

1981 – 1985 Sekretärin/Sachbearbeiterin in privaten Unternehmen in unterschiedlichen Branchen im Raum Zürich 
  

1985 – 1995 Schweizerische Radio- und Fernsehgesellschaft (SRG, heute SRF) in Zürich, ab 1992 in Bern: Technische Dienste 
(nationale Koordinationsstelle für Radio- und TV-Übertragungsleitungen und Eurovisions-Einsätze, Leitungsbüro); 
Schweizer Fernsehen DRS: Produktionsassistenz bei den Sendungen Rundschau, Zyschtigsclub, Literaturclub und 
Medienclub; Pressestelle Schweizer Radio International; SRG-Generaldirektion: Stab Fernsehen 

 

1995 – 2023 Journalistin beim «Thuner Tagblatt» (Berner Oberland Medien AG, seit Herbst 2023 ist Tamedia Eigentümerin); 
Start als redaktionelle Mitarbeiterin, ab 2000 Redaktorin/Journalistin BR (Reportagen, Porträts, Interviews, Recher-
chen, Politik, Wahlen, Kolumnen, etc.); Betreuung Ressort Thun & 1999-2013 zugleich der «scharfen TT-Jugendseite» 
PFEFFER; seit 2012 Ressort; Kultur; ab Oktober 2019 im 50-Prozent-Pensum; seit 2024 wieder freie Mitarbeiterin 

 

seit 2004 Schriftstellerin (Lesungen, Gespräche, Referate, Podien), bisher erschienene Bücher (www.zytglogge.ch): 
 

 2009: «Eduard Aegerter – Querkopf und Aussenseiter»: Biografie eines Thuner Stadtoriginals  
   (mit Bettina Joder Stüdle und René Ulmer/DVD); 
 2012: «Rückkehr ohne Wiederkehr»: historischer Roman über Rodolfo von Wattenwyl und seine Zeit in Argentinien (1866 

– 1876); ein Rebell und Pionier im Wechsel zwischen Realität und Fiktion anhand seiner Original-korrespondenz und 
eines fiktiven Tagebuches 

 2013: «Mordfall Gyger – eine Spurensuche»: Doku-Fiktion über das Tötungsdelikt an Beat Gyger; dafür für den 
  «Journalist des Jahres 2013» nominiert. Der 14-Jährige wurde letztmals am 9. Juni 1973 in Thun auf dem Rummel-

platz gesehen. Am Tag darauf fanden ihn zwei Reiterinnen im Lindenbachgraben bei Mamishaus (Schwarzenburg).  
 2014: «Thun.Ein Lesebuch» (2014): Kaleidoskop mit 120 Persönlichkeiten von A wie Eduard Aegerter bis Z wie  

Jean Ziegler (Herausgeberduo = zusammen mit Jon Keller, der die historischen Personen abgedeckt hat) 
 2020: «Die Baronin im Tresor» (aktuell 8. Auflage): Romanbiografie über Betty Lambert, Tochter von Léon Lambert aus 

Brüssel und Zoé Lucie Betty Baronne de Rothschild aus Paris. Betty Lambert war eine jüdische Bernburgerin, 
geschiedene von Goldschmidt-Rothschild und geschiedene von Bonstetten. Die Baronin, 5. Generation Rothschild-
Dynastie, war die letzte private Besitzerin der Campagne Bellerive (Bonstettengut/Bonstettenpark) in Thun/Gwatt. 

 2022: «unlebbar»; ein Roman, der auf zwei wahren Begebenheiten basiert (Nachfolgeprojekt zu «Mordfall Gyger – eine 
Spurensuche», ergänzt mit einer Geschichte von einer Frau); der Fokus im Roman richtet sich auf die 
psychologischen Folgen von Missbrauch und der langjährigen Last eines schlechten Gewissens. 

 
 div. Publikationen wie z.B. «Die Campagne Bellerive – das Bonstettengut in Thun-Gwatt» (in der Reihe Kunstführer, 

Verlag: Gesellschaft für Schweizerische Kunstgeschichte, GSK) 
 2018: «Betty», eine Biografie (Text in Französisch; Verlag Cramer Genève) 
 2021: Literaturpreis der Stadt Thun erhalten 
 2022: Betty Lambert-Saal eingeweiht (Gedenktafel D+F vor Ort & auf meiner Website); QR-Code zu ihr in der Campagne;  
 2024: Betty Lambert-Themenweg mit 9 Stationen im Bonstettenpark (Inbetriebnahme ca. Sommer) 
 

seit 2021 Coach und Beraterin (physisch & online, individuell wählbar) 
  Schreibcoachings und Lektorate; Workshops für Einzelpersonen und Gruppen, Textarbeit und Pressetexte 
  Psychosoziale Beraterin auf der Basis von Logosynthese (www.logosynthese.ch)  
   
WEITERE TÄTIGKEITEN 
 
 Führungen «Unterwegs mit der Baronin», in Ergänzung zur Romanbiografie «Die Baronin im Tresor»; Öffentliche Führungen und 

für private Gruppen (ab 5 Pers.); Infos, Anmeldung, Auswahl Themenschwerpunkte: www.franziskastreun.ch  
 Stadtrundgang «Jüdisches Leben in Thun - einst» (private Gruppen, Termine & Preis nach Absprache) 

Moderationen Gesprächsleitungen und Moderationen – sowohl für Drittveranstalter als auch bei eigenen Anlässen im Club Cinema & 
für Special Events im Kino Thun (z.B. Film-Matinées mit Gästen für Q&A), www.kino-thun.ch 

 Soziales Soroptimist International Club Thun, Mitglied seit 2006; www.soroptimist-thun.ch 
 
SPRACHKENNTNISSE 
 
 Deutsch Muttersprache 
 F + E mündlich und schriftlich 
 Sp + It einfache mündliche Verständigung 
 
WEITERBILDUNGEN / AUSLANDAUFENTHALTE / AUSBILDUNG 
 
 Französisch Diplôme élémentaire de l’Alliance Française; mehrere Aufenthalte in Frankreich 
 Englisch zweimonatiger Sprachaufenthalt in Berkeley (Kalifornien/USA) 
 Spanisch zweimal dreiwöchige Tagesschule in Malaga, tägliche Konversation während fünf Jahren; Reisen in Südamerika 
 Kurse div. SRG-interne Weiterbildungen und Kurse am MAZ (Medienausbildungszentrum Luzern) sowie regelmässig  
 Workshops und Weiterbildungen in verschiedenen Bereichen; z.B. «Literarisches Schreiben» (VHS Zürich) 
 Beratung & dipl. Psychosoziale Beraterin in Logosynthese (für die Arbeit als Schriftstellerin, für das Schreibcoaching und für 
 Coaching Coachings & Beratungen bei Lebenskrisen und Problemstellungen); aktuell: Weiterbildung Master Practitioner 
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